
 
 
 
 
 
 

Vertiefungsmaterial zur Predigt 
Zeichen der Nähe Gottes - Abendmahl  
von Konstantin Schneider 02.11.2025 
Bibelstelle:  Markus 14,22-25 

einsteigen 

Was kommt dir als erstes in den Sinn, wenn du an das Abendmahl denkst? 

Was war dein schönstes Abendmahl und warum? 

 

vertiefen 

• Woher kommt das Abendmahl? 

o Mk 2,13ff; Lk 19,1ff 

o Ex 12,1-14; Lk 22,15ff 

o Mt 22,1-10 

o Lk 24,30; Joh 21,13; Apg 10,41. 

• 1Kor 11,17-34: Welches Verhalten der wohlhabenden und freien Gemeindemitglieder 

gegenüber ihren armen, versklavten Gemeindemitgliedern verachtet das Wesen des 

Abendmahls Jesu komplett und macht sie deswegen unwürdig? (vgl. V.21) 

o Wozu ist das Abendmahl eurer Meinung stattdessen alles da? (1Kor 10,16-17) 

 

glauben 

Feiert das Abendmahl als Kleingruppe: 

1. Lesung: Wir hören auf die Einsetzungsworte (1Kor 11,23-26; Mk14,22-25; 
Mt26,26-30) 

2. Dankgebet für Brot und Traubensaft 
3. Hinweis vorab: „Wir warten, bis alle etwas haben und essen dann gemeinsam.“  
4. Austeilen des Brotes: Du gehst mit dem Teller rum und legst die Brotstücke in die 

Hände der Mitfeiernden mit den Worten „Christi Leib für dich gegeben“. 
Alternativ kannst du den Teller rumreichen lassen und die Mitfeiernden sprechen 
sich die Worte gegenseitig zu.  

5. Dann Austeilen der Einzelkelche: Du gehst mit dem Tablett rum und jeder nimmt 
sich einen Einzelkelch vom Tablett. Entweder, du sprichst jedem einzeln zu 
„Christi Blut für dich vergossen“ oder du sprichst es in die Runde, wenn alle einen 
Kelch haben.  

6. Wenn alle getrunken haben, gehst du noch einmal mit dem Tablett rum und 
sammelst die Becher wieder ein.  

7. Wenn Kinder in der Runde dabei sind, die noch nicht am Abendmahl teilnehmen, 
kannst du diesen Gottes Segen zusprechen.  

8. Am Ende reichen sich alle die Hand und du sprichst der Gruppe einen Bibelvers 
zu. 

Herzliche Einladung zum nächsten Feierabendmahl am 20.11. (Infos: Website und Ingrid und Knuth Stamer) 

 


